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1 aeHb, 1 Hegenw //‘,f‘. Nﬂo an_wvw Mwwe
Juepret N Ne
Fipuem niwu, kauvenosanue 6roga Macca nopueu Muuieskle sewecTaa "~ Buramuss Mutepanehnie sewectaa peuen-
e it i g el
o o o - Berikh, | Kapet, | ¥rneso Mwl._. Mr| C,ear | A, mr | £, Mkr | B2, mr | Ca, Mr Mg, wr P, mr Fe, mr | K, mr I, mr ki Se, Mr
r r abt, r MP
3aeTpak
ARG e 150 5 8 25 188 020 085 31,201 010| 0,15} 11230 4240 15430] 0.22] 45430 0,0/ 0,01 o| TTK
Yaii C HUIKAM COnepiaHUen caxapa 150 0 0 2 52 ol o1 of o ootl 518 44 824| 00t 151 o| o 0| TTK
BaroHuuk k yan 20 0,5 0,7 11 65| 0,07 0 ¢] 0l 0,05 7.8 10,1 26,2 0,2 102 0,02 o 0,001 TTK
.Smp.:o CIVBOMHOE NOPLMAMIA 10 0 6 0 67| 0,08] 0,14 63,1 0,24 o..om 183,79 .ﬂm,mm 112,85 0,06f 28,33 0,00/ 0,01 0,0 TTK
) Wroro 3a umm%m_.ﬁ 330 & 14 38 372{ 033| 1,18| 94,30/ 0,34 0,29 309,04 69,16 301,69 0,49| 9893 0,04)| 0,02 0.0
. 2 zapTpak .
Dpyxr 10 | o4 04[] sg arol o002 7] of 1] ooz 1a0]  ag] 140 530 1400]  00] 160 o] 17k |
O6eg
Cyn KapTOhenbHbIR ¢ PeIBHEIMY KOHCEPSaMM ‘ 160 4 6 14 1221 0,02| 556| 51,2 1,1] 0,04 34,80 18,90 28,90 0,13| 54,00 001|002 001] TTK
KotneTa macyan 50 8 a8 14 188] 0,10| 0,85 94,2 017f 0,15 94,45 23,65 77,50 1,50 wm,mu 0,02|{ 0,08 0,001 TTK
Puc oreapHoi 110 2 4 35 199} 0,09] 0,02 17/ 006( 0,23 21,60 9,13 60,1 0,02 098 0 1] of TTK
Coyce kpacHbIf o,nxom:cy 20 1 B 16 83| 0,07 2 21 001 001 1,30 1,28 36 0,09 076 0 0 of TTK
Komnot ua abnok 150 0,1 4] 10 60f 0,03 4 0 0 .c.ns 16 g 15 0,0 50 0 0 0] TTK
Xneb puaHon 30 2 0,5 i} 60f 0,05 2 0 0] 0,03 3,8 38 yji ot 08 215 0,00 ] ol TTK
. Wroro aa OBeq 520 18 21 97 682 04| 14.4] 1644 13 08| 1720 66,1 2026 2,6] 1625 0.0f 0,1 0.0
YNnoTHeHHbIA 00MgHWK
MyAvHr W3 TeopOra & ChpyKTOBLIM AIKEMOM 120 12 10 19 305 0,03 [t} Q 0] 0,06 15 9 15 3,2 255 3 0 ol TTK
Kweens w3 arog ofm 150 0 0 15 99} 0,03 12 Q 0] 0,03 19,3 117 . 121 2.86] 3261 1,3] 0,01 oy TTK
BaToHuuk k yaio 20 0.5 07 11 65| 0,07 0 0 0| o005 78 101 26,2 0,2 10,2 0,02 0 0] TTK
Wreoro 3a MongHmk 290 13 11 45 469 0,13 12 0,00 0,00 0,1 42,10 30,80 533 6,26 591,30 4,32| 0,01 0
Wroro 3a pens 1240 a8 47 190 1570 08| 346) 2587 2.7 0.9 5371 166,0 5716 14,7 ©92,8] 4,387} 1,7 0,013




2 fens, 1 Hepenu

N 3Hepret Nz
MNpuem nuww, Haumenosanue 6moga Macca nopuwmu Muuessle sewecTea - Buramutel MuHepansHtie BeulecTaa peuen-

Yeckas TVDh!

Rensy; | g, | Yrnesg Bi, wmr| C, mr | A, mxr | [, mur | B2, mr| Ca, mr Mg, mr P, mr Fe,mr | K, mr I, mar Fy Se, mr

r r Abi, T MC
3aaTpak
Kawa manvan ¢ Macnom 150 5 7 18 175] 012 1,2) 27,301 ©,26] 011] 2730 29,30 182,30 1,90|195,30| 363,00] 0.2 0,02] TTK
BaTOH o/ MpoBakHbIG 20 1.4 0,5 g 62 0,06 ¢ 1] ol 003 6,7 1.0 26,5 07| 395 1,09 o 0] TTK
Macno enusoqHoe nopuraMy 10 0 6 o] 67( 0,06f 0,14 63,1 0,24 0,08 183,79 12,26 112,95 0,06 28,33 0,00( 0,01 00| TIK
KothelHbiii HanuTok ¢ Monoxom 150 1 2 16 83| 0,03} 21,3] 1253 1,101 0,03| 110,20 4 99,2 0,01 2500 0 af 0,0027| TTK
WUroro 3a 3asrpak 330 10 16 74 387 0,1 1.2 273 0,3 0,1} 2621 62,4 1823 1,91 1953 363,0 0
2 3aBrpak
Hanurok kMeno-MonouHsIiR 150 _ u_ m_ m_ “..o_ o.om‘ 14 i c_ a.om_ m#m_ dm.o_ ﬂm,u_ N.mm_ wmm.m_ m.u_ obw_ o_ TTK
OBen

Cyn KypriHEi ¢ sepMmluensio 160 2 5 9 83| 0.35) 20,10] 120| 002| 065 6230\ 49,20 25430 210[34830 9230|005 o009 TTK
Kornera puibHas 50 7 S 5 130 0,05 o 35 0,28 Q08¢ 18,10 15,20 67,00 14| 57,30 61,20 0 0| TTK
Kaprobensroe niope 110 2 3 10 120 0.17| 26,40{ 2800 0,10 025/ 4930 34,50 99,20 1,45| 763,20} 76,50] 0,05 o TTK
Xneb panon 30 2 Q.5 8 60 0,05 2 4] 0] 0,03 3,8 35 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0| TTK
Hanutox ua wrnosHKKa ¢ naomon 1580 1 0 25 119 0 03 38 0| 0,03 12,5 6.5 0 0,80 241 0 0 0,55 TTK

Wroro 3a O6eg 500 14 14 57 617 06] 488 1130 0,4 t.0] 1460 109,3 438,0 6,71 1431,3 230,0) 0,1 0.6

YNnnoTHeHHsIi nongHux

Cuip nopy 10 23 3.8 2 87 0 0.1 10,2 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,02 251 0 0 o TTK
Omner HaTypans eIk 130 11 4.2 21 124 0,05| 0,07 50,2 51| 0,00 T 27 53 0.0 52 0 0| 0,00 TTK
Yai ¢ HU3KMM cogepKaHem caxapa 150 o] 0 2 52 0 0.1 0 o oo 515 44 B.,24 0,01 15,1 o] 0 0] TTK
BaroH noguposanHsii 20 1.4 0,5 9 62| 0,086 0 0 0| 003 6,7 1,0 26,5 0,71 395 1,09 0 ol TTK

Utoro 3a Mongauk 3i0 15 9 34 305 0,12 13,14 63,1 0,24 013 71,70 54 B0 115,18 6,23( 659,73 16,18( 0,02 2.8

Wroroza gens 1290 42 41 170 1379 0.8 759 1781 0.6 1,2 5064 2450 830,2 15,5/12416,3] 2489| 0.1 3,5
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3 neuw, 1 Hegenwu

Oneprer Ne
lMpuem ninww, HauMeHoBanue Griona Macca nopumu Muwessble BewecTsa - BuTamuHbi MuHepansHbie BewecTea peuen-

BCKARA TVOL!

Benxu, | Kupe, | Yrneso B, mr| C, mr | A, mkr | [, mkr [ B2, mr| Ca, mr Ma, mr P, mr Fe,mr| K, mr | I, mr F, Se, mr

r r Lbl, Mr
3amrpak

Cyn MONoYHBIN © BEPMULWIEILI) € M3CHOM 150 5 5] 20 188] 0,04 0 35! 028 0,08] 1930 3.10 29,10 0,53| 22,30f 121,30 0 0 TTK
Monako kun. 150 6 5 10 110 0.8 0,5 51 0,09 0,08 52 118 68,2 0,8 116 335 0 0] TTK
Macno cnueoyhoe nopuMaMy 10 0 6 0 67| 0,08/ 0,14 63,1 0,24 0,08) 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00| 0,01 0,0 TTK
Barton AOAVPOBAHHLIA 20 1.4 0,5 g 62| 0,06 0 4] o 0,03 8,7 1.0 26,5 Q,7 39,5 1,09 o] Q] TTK

HUroro 3a 3asrpak 330 11 17 39 427 1,0 0,6 1032 086 03| 2518 28,3 236,8 21| 2061 1559| 0,0 0,0

2 3asTpak
Opyxr 100 |04 04 o8] 41q] 002] 7[ o 1] oo 140 80]  140] s3o[ 1a00]  oo[160] o] Tix
O6en

Cyn KapTopenbHbIR ¢ RALOM 1 Kypoi 160 2 4 6 169 1,00| 2430 .30 0,03| 8500 4430 20,50 58,3 1,65] 265,30 62,30/ 0,03 0,07y TTK
Nevess no-crporoHosciu 50 15 10 20 153| 078] 1950) 3100| o021| 018| 4425 4160 179,20| 2,20|656,00] 205,00|0.01| o002 TTK
Kawa rpevnenan oTsapHasn 110 2 4 30 150| 0,35 0 2l 0,09 0865 2030 13580 210,10 53| 2850 130§ 0,02 0,02 TTK
Komnot ua arog cim 150 0,1 0 12 50/ 0,03 a 0 0f 004 18 ] 15 29 250 3 0 0] TTK
Xneb pwaHod 30 2 0,5 8 [1e] 0,05 2 0 0 0,03 38 3,9 17,5 09 215 0,00 0 0] TTK

Wroro 3a Oben 500 21 18 76 582 16 458 42,3 03| 658 1287 210,6 480,1 13,0/ 1457,8| 271,6| 0.1 0,1

YNROTHEHHbIA NONOHKUK

Pary u3 ceowei ¢ Macom 150 5 6 10 188 0,16 18,8 20,20 0,18 0,40f 27,40 28,70 89,70 1,60) 573,80 62,00| 01 0,068] TTK
Barou fogvposanHei 20 1.4 0,5 9 62| 0,06 0 (0] 0| 003 6,7 1,0 26,5 0,7 385 1,09 0 gf TTK
Yaii ¢ Huskum COAepXanvem caxapa 150 a 0 2 52 0 0,1 [t} 0 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 al TTK

Wroro 2a MongHux 320 16 17 27 302 013 7.02 184 0,12 0,1 470 33,37 97.1 6,19(518,13 4,48} 0,02 0,44

Wroro 3a neHs 1250 49 53 152 1358 27 535 18438 1.1 66,3] 3909 2722 8140 21,2121821 462,8| 0,1 0,6




4 fexb, 1 Hegenu

BHepreT Ne
MNpuem muuin, HammeHosanue Gnioaa Macca nopuuu Nuuweswle sewecTsa M- ByTaMHHbL MuHepanesHeie pewecTaa peyen-
YecKas TVOh!
B F
b B1, mr} C,mr | A, mkr | [, mer | B2, mr) Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr | K, mr I, mr ' | Se, mr
£ r okl T Mr
3asTpak
Kawa nweHHan monodnas xuakas ¢ Macnom 150 17 6 35 200| 0©,09] 090| 3830] 0,35 0,33 15530 25,30 153,80 0,90| 214,00 6,90| 0,02 of TTK
BaToH hoguposaHHeIf 20 1.4 0.5 9 62| 0,06 0 0 8] 0,03 8,7 1,0 26,5 0,7 38,5 1,09 Q ol TTK
Yz c Monokom ¢ caxapom 150 2 5 20 110 ol ‘02 0 o| @03 6,15 4.8 9,33 0,85 26,1 0 0 0] TTK
Aduo sapexoe 47 2 1 22 24| 0,16 2596| 2591 0,09 0,13| 48,21 33,14 98,23 1,37|757,29] 75,31/ 0,04 o[ TTK
Macno cniuBoYHOE NOPUMAMK 10 Q 6 0 67| 0,068/ 0,14 63,1 0,24 0,08| 183,79 12,26 112,85 0,06| 28,33 0,00 0,01 00| TTK
Wroro 3a 3aeTpak 377 26 20 77 463 0,16 13,96 37,78 0,26 0,29] 242,14 50,84 198.08 517|641,87 9,76] 0,02
2 3aBTpak
Konaurepckoe wanenue 17 1 3 11 57 0,04 13 0 0] 003 12,3 1.7 12,3 2,00 23 0,2] 0,01 0 TTK
Monoko BaHuneHoe 150 2 2 4 70| 0,08 14 0 af 0,05 21,2 12,0 12,3 3,20| 368,3 2,8/ 0,02 0f TTK
O6ep

Bopiy ¢ kapTodeneM co CBUHRHOR U CMeTaHok 160 5 3 15 120 0,10( 1,98 32,00 0| 042 223 12,30 53,40 1,50 95,60 77,30] 0,04 0,08| TTK
Fynsw " Bonokbese" 50 8 g 10 98| 13,00| 14,56 090 0,00] 052 25,3 24,30 82,30 1,35/422,10| 69,400,068 0,i2| TTK
MaxaposHbsie Kanenva oTEapKkIe 110 1 3 28 130{ 0,18 26,30 2230| 0,10| 0,23 50,10 35,40 99,20 2,33 799,30 77,50/0,05 0] TTK
Komnor 13 sBnok 150 0.1 0 10 60 0,03 4 0 0 0,04 16 9 15 0.0 50 a 0 0| TTK
Xneb pxaHoi 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 o [¢] 0,03 3,8 3.9 17,5 0,9 21,5 0,00 o] of TTK

Wivoro 3a O6ep 500 16 16 71 468 13,4| 488 55,2 0,1 1.2 1175 84,9 2674 6,11 1388,5 224.2| 0.2 0,2

YANOTHeHHLIA NONGH KK

ExK MACHBIE CO CMETAHHBIM COYCOM 150 5 10 it 187 0,06 24 3] 0,13] 008] 21,30 13,40 59,00 0,95|12540 38 0| 443| TTK
Yai c nuzkum cogepianuen caxapa 150 0 a 2 52 ¥} 0,1 0 o[ 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK
BaToH hoguposaHHeii 20 14 0,5 8 62 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1.0 28,5 0,7 39,5 1,09 0 0] TTK

Wtoro 3a Nonghux 320 10 11 117 301 0,00 26| 21,00 0,08 0,09| 64,52 34,11 89,1 7.891723,81| 105,20(0,02 4,43

Wraro aa gens 1364 55 52 280 1359 13,5/ 88,8 114,0 0.4 1,6] 4242 169,9 554,86 19,212754,2 339,2| 02 4,6




5 AeHb, 1 Hegenu

OHepreT Ne
Mpurem Ny, HanmeHorakue Gmioga Macca nopuum fuuessie BewecTea H- Buramuuni MuHepankHsie ewecTsa peuen-
MECKAH TVDhL!
B E,
IR | BMpE, | ViiEHD B, mr| C, sar | A, mkr | 1, Mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, Mr Fe, mr | K, mr I, mr ' | Se, mr
r r [sl, Mr
3asTpak
al
Kausa nuwenssnas monousan wuKen ¢ 150 5 5 20 147 ops| 03| 201 o] o5 &5 11 54| 1,8 1253 o| o o| TrK
143CHOM
Kodeituid HanuTok ¢ Monakom 150 1 2 16 831 0,03 21.3] 1253 1,10 0,03| 110,2¢ 4 99,2 0,01 2500 0 0| 0,0027| TTK
BaTtok AoavposarHLIf 20 1.4 a5 9 62 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 07 385 1,09 0 0| TTK
Cuip nopyuAmu 10 23 38 2 67 0 0,1 0 0 0,01 5,15 4.4 B,24 0,82 251 0 0 0| TTK
Macno cnusouHoe nopLuamMmn 10 0 3 0 67 0,06| 0,14 63,1 0,24 0,08} 183,79 12,26 112,95 0,06] 2833 ¢,00] 0,01 00 TTK
Wroro 3a 3aeTpak 340 10 17 47 426 02| 21,8/ 3884 1.8 0.6] 3708 327 4009 34| 2432 1,1] 0,0
2 3aBTpak
Dpyxr 100 — Pa— o.L_ 8.8 ﬁ..c_ o.owi ﬂ_ o_ 1 _ ﬂ.n_w_ ._A.oh m.m_ K.a_ m.wo_ :_U.o_ o__u_ L_.mn_ 0] TTK
= . . Ofen
§ﬁswww_éem§xgs G2 n I e ORCINE NS 160 2 2 4 110 o015] 1450 1.1 0| 035 256 2450 8230 1,35|41530] 6970|008 007 TTK
Karnera "Poixnx” 50 5 10 7 127| 006 1,03 135 054 0,11] 18,60 18,64| 140,50| 207|28530] 7830|001 1745 TTK
Osowu csamme 30 03 0.0 1.1 7.2 003 12 o} 0 0,03 19,3 1,7 12,1 2,86 3261 1,31 0,01 o[ TTK
Kaptochensroe nrope 110 2 3 10 1200 0.17| 2640 28.00 0.10 0,25 49,30 34.50 99 20 1.45|763,20 76,50 0,05 0| TTK
Hanurox ua cmecn ol 150 0 0 19 73| 0,2t 32| 21,30 0,08] 0415| 4230 37.20 95,60 1.72] 956,30 301,2| 0,07 ol TTK
Xneb pxaHon 30 2 0,5 a 60 0,05 2 0 o 0,03 3,8 3,9 17,5 0,9 21.5 0,00 0 ol TTK
Wtoro 3a Obeg 530 12 16 49 497 07| 879 518 0,7 0,9 15898 130,4 447 2 10,412747,7 527,01 0.2 17.5
YNNOTHEHH IR NONAHUK
Kawa pucosan monouHasn ¢ Macnom 150 12 15 0 288] 0,06 0 0 0| 0,06 16 9 15 2,9 256 3 4] 6] TTK
Bartpywika ¢ Tecporom 75 3 7 41 168| 0,05 0 0 o| o002 6,6 9,9 25,5 06| 393 1.08] o o| TTK
Hai ¢ HUaKkumM cogepxannem caxapa 150 a 0 2 52 0 0,1 0 o] 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 o TTK
Wroro 3a Nongruk 375 15 22 43 so8| 0,41 7,14 ol 024 0,14] 2575 2230 47,74 6,17| 304,40 3,08} 0,02 29
Wroro 3a geHs 1345 38 42 148 1478 1,0| 116,9] 4412 23 1,7 5555 185,4 8958 19,913295.3 531,2] 0,2 204




1 AeHs, 2 Hegenu

JHepreT Na
MpreM muwy, HanmerosaHue orona Macca nopuum Muuessle BelwecTsa M- Buramutiel MuHepanbHbie BewecTea peyen-
YeCK3sg VoLt
X F,
s E o e Bl,mr| C,mr | A, mkr | [, mur | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | K mr | 1, mr ' | Se, mr
r r asl, r mr
3asTpak
o
ek CARAR MUH HEA TS O 150 5 7 20/ 180 020 oss| 31,200 010| 0,15| 112.30| 4240] 15¢30 022 4530] 00001 of TTK
Barorumk k Yaio 20 0.5 0.7 11 65 0,07 4] 0 2] 0.05 7.8 10,1 26.2 02 10,2 0.02 0] 0,001} TTK
Macno enueounoe nopumsmu 10 0 & 0 67| 008| 0,14 63,1 0.24] 0,08 183,79 12,26 112,85 0,06| 28,33 0,00| 0,01 0,0 TTK
Uaii G HM3KAM CopepmanMan caxapa 450 of o 2| s2| o o1 0 o| 001 515 a4 82a] o001 151 ol o o TT®
Wroro 3a 3aeTpak 330 10 18 72 364 0,25| 13,52| 55,88 0,47 0,25( 137,88 39,2 157,66 5,16| 658,11 61,19] 0,01
2 3aBTpak
Opykr 100 |04 o4 se[ a7r0] 002[ 7 o 1] oee 0]  80[ 140] 530 1400] 00160 o] 17k
O6en

Cyn nonesoi Ha MacHoM Gynkoxe 160 4 3 14 119| 0,17] 198 21.3] 0,19 0,6 28,3 30,1 102,3 1.8| 5835 64| 0.1 0,08 TTK
Bederporanos w3 oteaprioro Maca 50 5 4 9 102 0,22 14,60 0,90 0] 0,38| 2530 30,20 88,00 2,001433,20 71,201 0,08 0,07 TTK
Katua rpgydHesan OTBapHan 110 2 4 30 150 0,35 0 2 0,08 0,65| 20,30| 135,60 210,10 5,3] 2850 1,30} 0,02 0,02 TTK
Hanurok na cmecu clp 150 0 (¢} 18 73 0,21 32| 21,30 0,09 0,15] 42,30 37,20 85,60 1,721 956,30 301,2[ G,07 0 TTK
Xneb piaHoi 30 2 0.5 8 60 0,05 2 0 0| 0,03 3.8 39 17.5 09] 215 0,00 o o| TTK

Wroro 3a OGeg 500 13 i0 70 504 0.2 3,54 26,78 0,1 0,21 5248 62,79 249 5,8]3587 71 137,2| 0,01 0

YnnoTHeHHBIA monaumuk

Myaunr 13 Teopora c chpyxTossim gxemom 120 12 10 12 305} 0,03 4] 0 G| 0,06 15 9 15 3.2 255 3 0 ol TTK
Bartonuux x yaw 20 0.5 07 11 65| 0,07 0 4] 0| 0,05 7.8 10,1 26,2 0,2 10,2 0,02 0| 0.001| TTK
YHa# ¢ H1aknM cogepxarven caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 a 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK

HMroro 3a Nonauvk 250 16 17 21 4221 0,10 7 0,00 0,00 0,1| 47,32 51,04 619 4,77| 498,30 5,121 0,01 0

WToro 3a geHe 1220 42 45 173 1337 0,6] 24,1 82,5 086 05| 2377 153,0 468,86 15,7] 15501 2035/ 0,0 0




2 geHs, 2 Hegenw

SHepreT Ne
FpueM nuwy, HauMeHoaaHue Gnoaa Macca nopuymu Muuessie senecTea - BuramuHbl MunepaneHtie BelecTsa peyen-

YecKas VOB

Beniu, | Hupsl, | ¥rneso B1, mr| C, mr | A, mkr [ 4, mikr [ B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | K, mr | |, Mr E. Se, Mr

r r AslL T mMr
3aBTpak

Katwa a4Hesan MON0YHaA Xuakan ¢ Macnom 150 5 6 a0 200] 022] 21,30 61,30 0,56 0,33( 115,30 243 136,30 1,56 273,20 62,30 0 Q| TTK
Monoko kurt. 150 5] 5 10 110 0.8 0.5 5.1 0.09 0.08 52 11.9 68.2 0.8 6 33,6 g a] TTK
Macno cnMscHHOS ROPUMANMI 10 0 6 [¢] 67| 0.06| 0,14 63.1 0,24 0.08] 183,79 12,26 112,95 0,06 28,33 0,00] 0,01 0.0/ TTK
Cuip nopy 10 2.3 3.8 2 87 0 0.1 10,2 0} 001 5,15 4.4 8.24 0,02 251 0 0 Q] TTK
Gaton fioguposadHeii = 20 e 0,5 g 62f - 0,08 0]——0/——0]—00n3 67 1.0 265 07| —39,5| 1,08 0y — 0f TTK

Wrorc 3a 3asrpak 340 15 21 51 506 1t 22,01 12397 0.9 05 3629 33,9 352,2 3.1] 4821 56,8| 0,0 0.0

2 zasTpak
HanuTok kvMcno-monadHbiR [ 150 [ 3] 3] 5] 70] o051 14] o] _0.05] 215] 120] 123]  2,65] 325.3] 2,71 0,02] o] TTK
OGeg

mﬁwﬁﬂoﬁm@:u_s ETER0YCM HEMACHM 180 2 2 8 172| 0.8| 1450] 096 o| o038 2560 2960 s9.30| 1,65/422,10] 7020|008 009 TTK
Yapxoe no- AoOMaLIHemy 150 T 5 T 170 0,03 1] 5 0,26 0,07 15,30 3,10 23,50, 65,00f 18,10 84,50 o} o} TTK
KorinoT ma aBnox 150 0.1 o} 10 80 0,03 4 0 ] 0,04 16 9 15 0,0 50 0 o] 0] TTK
Xneb pxaHoH 30 2 05 8 60 0,05 2 0 o] 0,03 38 3.5 17,5 0.9 21.5 0,00 0 oy TTK

Wroro aa OBen 490 11 8 33 467 0.3] 205 6,0 0.3 0,5 60,7 4586 1553 67,6 511.7 164,7] 0.1 0.1

YNNOTHEHHEIW NONAHUK
Nervesie ronyBusl ¢ coycom cmeTanHbir o
TOMATOM 1 nykom 150 9 15 11 221 0,16] 185| 20,20 0,18 0,40 2740 28,70 99,70 1,60( 573,80 62,00 0.1 0,06 TTK
GaroH viopvuposaHHbIf 20 1.4 0,5 9 62| 0,06 0 0 ol 0,03 6,7 1.0 26,5 07| 39,5 1,09 0 0| TTK
Yait ¢ HUaKUM copepxarem caxapa 150 0 0 2. 52 0 0,1 0 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 s} 0 of TTK
Wroro 3a MongHux 170 10 16 22 335 0,14 7 0,11 01 27,20 27,80 65,0 6,26 318,60 4,16] 0,02
Wroro 3a pgexs 1150 42 40 111 1378 1.6] 49,5] 1457 13 111 4508 1811 284,0 77,012322 4 2658 4.7 0,1




3 geHb, 2 Hegenu

3Heprer Na
MpueM nuiyy, HauMeHOBaHHE Grntopa Macca nopumn Muuessie BewecrTea u- BuramuHel MuHepansHble BeljecTsa peuen-

YegKas TVObI

Benxn, | Kupel, | Yrneso Bi,mr| C, mr | A, mxr | O, mer | B2, mr Ca, mr | Mg, mr P, Mr Fe, mr | K, mr I, mr il Se, mr

r r aey, NF
3asTpak

Kawa "Apyn@a" MoriouHas HUAKAS C Macnom 150 5 3] 12 200{ 0,09] 2,13|123,30] 0,65/ 0,33] 299,60 23,50 277,60 0,77] 150,60 35.3{0.08 5566 TTK
Hai c Monokam c caxapom 150 2 5 20 110 o] 0,2 o o[ o©.03 6,15 438 9,33 0,85 26,1 0 0 o] TTK
batoH HoauposaHHef 20 1.4 0,5 9 62 0,08 0 0 0| 0,03 8,7 1,0 26,5 0,7 395 1,09 o] 0| TTK
Macno envigodHoe nopumsMin 10 0 £ 0 67| 0,06| 0,14 63,1 0,24} 0,08] 183,79 12,26 112,95 0,06] 28,33 ,00{ 0,01 0,0] TTK

Wtoro 3a 3aerpak 330 9 20 41 439 0,2 25| 1864 09 0,5| 496,2 41,6 426.,4 24| 2445 36,4 01 5.5

2 3aBTpak
Dpykr 100 _ o.n_ o.n_ w_m_ .3..0_ PQN_ % c_ 1 o.om_ 14,0 m.o_ E.o_ m.wo_ Eo.o_ ob; ,_.mo_ o_ TTK
Obeq

LLiu ¢ kapTodhenem co cmeTaHoR 1680 3 5 T 144 0,40} 20,30 12,3 0,02 0,60 623 51,20 255,30 2,101 351,20 90,30| 0,00 0,08 TTK
Mevens no-cTporoRoecku 50 15 10 20 153 0,19( 15,50 31,00 0,21 0,18| 44,25 41,60 178,20 2,20\ 656,00| 205,00| 0,01 0,02 TTK
MakapoHHei2 uagenus OTBapHLIE 110 1 3 28 130] 0,18| 26,30 22,30 0,10( 0,23] 5010 35,40 99,20 2,331 799,3¢ 77,50| 0,05 ol TTK
Hanurox v3 wunosxmka ¢ Waomom 150 1 0 25 119 0 0,3 38 0 0,03 12,5 8,5 0 0,80 241 0 o 0,550 TTK
Xneb pwavoi 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 0 003 3.8 3.9 17,5 a9 2158 0,00 o] 0] TTK

Wroro aa OBep 500 10 7 88 606 08| 8684| 1036 0,3 1,1 173.0 138.,6 551,2 8,3[2069,0] 3728| 0,1 0,7

¥nnoTHeHHBLIA NOnAHMK

Kawa rpeyHesan monoyxas MUNK3RA C MacnoM 150 6 5 10 123| 0,06 0 35 0,30 0,08/ 18,60 15,30 E8,60 1,4 65,30 60,20 0 0| TTK
MaH Huk 50 2 2 30 148 0,04 0} 2668 0,1 0,03 1145 27,42 84,38 06| 5531 60,76 D 0} TTK
Yaw c Hukum conepatnenm caxapa 150 0 0 2 52 ] 01 1] 0| 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK

Wroro 3a Mongnux 350 12 27 44 323} 0,13| 268 1,6| 42,00 0,2 34,6 50,90 43,5 2,80|344,30| 99,08/ 0,02| 15,62

Wroro 3a nexs 1280 42 38 183 1415 12 234 2916] 432 1,7 7038 231.1 1021,1 13,6(2657.8 508,3| 0,2 21,8




4 neHy, 2 Hegenun

3ueprer Ne
Mpuem nuuy, HaumeHoBaHMe 6At0A3a Macca nopuuy Muueskle BewecTea u- BuraMuHbl Munepanbrbie BeuiecTea peuen-
HECKAR TVOh
Be W F
enky, | Huper, | Yrneso Bl,mr| Comr | A mkr { [, Mkr B2, mr| Ca, mr | Mg, mr | Pomr [ Fe,mr | Komr | Lmr * | Se, mr
r r obl, Mr
3aartpax
Kawa ManHan ¢ macnom 150 5 7 18 175 0,12 1,2| 27,30 0,26 0,11 27,30 29,30 182,30 1,90 185,30 363,00 0,2 D02 TTK
Kochennbiii Hanutax ¢ Monokom 150 i 2 16 83| 0,03] 21,31 1253 1,10 0,03] 110,20 4 99,2 0,01] 25,00 0 Q| ©,0027} TTK
BaToH HoANPOBaHHLIA- 20 14 0,5 9 62| - 0,06 0| 0 o| 0,03 57 1,0 265|-- 0,7/ 3395 108} o] o} TTK
Macno cnusodHoe nopyusamMu 10 0 8 o] 67| 0,06/ 0,14 63,1 0,24 0,08( 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00} 0,01 0,0] TTK
o Bapexoe 47 2 1 22 24 0,16/ 2596| 25091 0,08 0,13 48,21 33,14 98,23 1,37]757,29 75,311 0,04 o] TTK
Wroro 3a 3asrpak 377 8 14 65 411 04} 4886| 2416 1,7 o4 3762 79,7 519,2 4,0110454 439,4
2 3aBTpak
Menoko BaHunbHoe 150 2 2 4 70| 0,06 14 0 0| 0.05 21,2 12,0 12,3 3,20} 3683 2,810,02 0| TTK
KoHaunTepckoe uanenwve 17 1 3 11 57! 0,04 13 [t} al 0,03 12,3 1.7 12,3 2,00 23 0,21 0,01 0| TTK
OBen
Pa 7 7

ngmmwm”wxé REHMHIPANCKAN CRypav i 160 5 4 11 163| 033| 1560, 098 o| o055 2530 2580 8a0| 223|422300 70,30|008| o009 TTK
Kornéra peiiHan 50 7 5 5 130 0,05 0 35 0,28 0,08f 18,10 15,20 67,00 14| 57,30 61,20 Q ol TTK
KaptodensHoe niope 110 2 < 10 1200 0,17| 26,40{ 28,00 0,10 0,25 49,30 34,50 99,20 1,45] 763,20 76,50( 0,05 0 TTK
Osouwwm cesxme 30 0,3 0,0 11 7.2 0,03 12 0 o 0,03 19,3 1.7 12,1 2,86| 3261 13| 0,01 0| TTK
Hanurox u3 cmecn o/ 150 0 8] 19 73 0,21 32| 21,30 0,09 0,15| 4230 37,20 85,60 1,72| 856,30 301,2| 0,07 o TTK
Xneb pmaHon 30 2 0,5 8 60 0,05 2 0 ol 0,03 3,8 1.8 17,5 09 215 0,00 0 o] TTK

WUtoro 3a Oben 530 15 1G 75 553 0,8/ 86,0 85,3 0,5 1,1] 1543 124,2 361.9 9,7 25252 510,5| 072 0,1

YNnoTHeHUbIA NonaHUK

MyRMAr 13 TBOPOTa C pYKTOBLIM AKEMOM 120 12 10 19 305| 0,03 o] 0 0| 0,06 15 9 15 3,2 255 3 0 ol TTK
BataH HiofmpoBatHbIi 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 25,5 07| 395 1,09 4] 0| TTK
Kucenb u3 siropg, o/m 150 a 0 15 99| 90,03 12 0 G| 0,03 19,3 T 12,1 2,86| 3261 13| 0,01 0| TTK

Wroro 3a Monaxux 290 17 10 24 466 0,11 7.14 63,1 0,24 0,14 224,39 37,06 167,35 6,17{ 515,33 14,98| 0,02 2.9

Wroro 3a gekb 1364 40 43 179 1557 1,3| 1417 390,0 24 16| 7549 241,0 1048,4 19,9| 4086,0 964,89 0,2 3,0




5 neHk, 2 Hegenu

3ueprer Ne
Mpvem nuww, HanMeHoBaHUe BRioda Macca nopymu Muwessie sewecTea - Butamutbl MuHepansHbie BewecTsa peuen-
yecKay TVObL!
B 5
S7KM, | Mupat, | ¥eneso B1, mr| C, mr [ A, mkr | O, Mxr | B2, mr| Ca, mr | Mg, war P, mr Fe, mr | K mr I, mr s Se, mr
r r Aavl, r MI
3aBTpak
Kawa niesnunas mo K
i R R 150 5 5 20 147| ops| 03} 201 o] o5 es 1 154|  1,8] 1253 o o o| TTK
mmqo.z _mchs_uo.mm:.:v_m_ X 20 14 0,5 9 62| 0,08 0 0 0] 003 67 10 26,5 0,7 39,5 1,09 0 _ 0] ATK
Macno enveoqHoe nopuvsmu 10 0 8 4] 67| 0,06 0,14 63,1 0,24{ 0,08] 183,79 12,26 112,95 0,06 28,33 0,00} 0,01 00| TTK
Yaii ¢ Huakum cogepkanven caxapa 150 0 1] 2 52 0 0,1 (o} 0| 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 o] TTK
Wroro 3a 3asTpak 330 7 11 3 328 0,2 0,51 2641 0.2 0,6| 2606 287 301,7 2,6] 2082 1] 0,0
2 3aBaTpax
DpyxT 100 0,4 0,4 9.8 47,0] 0,02 7 0 1 0,02 14.0 8,0 14,0 530f 1400 0,6]1,80 0] TTK
O6eg

Cyn kaprodensHbli ¢ MacoM 160 2 2 14 147| 0,08 3,55 20 0| 0.07] 3560 27,80 40,10 0,70( 135,60 4.20( 0,08 al TTK
TMiona-xefab na kypuis 50 10 4 5 92y 0,21 20,1 223| 0,19 0.4 27,4 365 110,98 18| 577,3 63| 0,1 0,07| TTK
Puc oreapHei 110 2 4 35 189| 0,08 0,02 ir7] 0.06] 023] 2160 833 60,1 0,02 0.98 0 0 0| TTK
KomnoT w3 sbnok 150 0.1 0 10 601 0,03 4 0 0] 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 0| TTK
Xneb pxanoi 30 2 0.5 8 60| 0,05 2 0 0] 0,03 3.8 39 17,5 058 215 0,00 0 0] TTK

Wroro 3a OBeq 500 10 11 T2 558 04| 29,7 41,3 0.3 08 1044 58,7 2436 3.5] 7854 67,2 0.1 0,1

YNNOTHEHHBIA AONAHWMK

Omner HartypankHeIf 130 11 4.2 21 124 0,05 0,07 50,2 51| 0,00 175 27 53 0,0 52 0 0 0,00y TTK
Batou foaguposanibii 20 1.4 0.5 9 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 28,5 0,71 395 1,09 0 o] TTK
Yari ¢ Bu3kuM cogepiaHiem caxapa 150 (¢} 0 2 52 o 0,1 0 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0] TTK
Crip nopy 10 2.3 38 2 67 0 0.1 10,2 o 0,01 5,15 4.4 8,24 0,02 251 0 0 0| TTK

Wroro 3a NMongHuk 310 8 o] 25 305) 0,11 7,14 63,1 0,24| 0,14| 72,69 57,05 167,35 6,17 853,13| 136,00] 0,02 258

WToro 3a aeHn 1240 25 31 137 1238 07| 37.4| 3685 0,7 1.5 4377 138,4 712,6 12,3|1846,7| 204,3| 0,1 3,0




WUTOro Nno NPUMEPHOMY MEHIQ

Hroro Nuulessle sewectea a*_w.n_.m BuramuHel MuHepaneHele BeWecTea

Benxu, r st..nr: v..M__H“mw_.c kkan | B1, mr C,mr | A, mer | O, mer| B2, mr | Ca, mr (Mg, mr P,mr | Fe,mr K, waar l,mr | F,mr | Se, Mr

Wroro 3a seck nepuop 411 431 ._..”.Mm 14066 6,1 385,5/4031,2| 859 7,7§6275,1] 69B,0| 58983 85,1 35350 0,5 11,70 0,0133
Cpeanee anauenue 3a nepuop 41,1 431| 172.2| 1406,6 06 38,6| 403,1 86 08| 627,5| 69,8 5998 8,5 3535 005 117| 00013

HopmatueHan gokymeHrauma:

CanMuH 2.372.4 3590-20 CarimapHo-3n1g eMUO NG rRIBEKIE TpeBon BHA £ OPrAHIALNH NHTAHIA H3CencrmR

CHopHitx P2USITTYD HA NPOAYRUNK AR obyumnuyuxcs BO B cex o6paonatensmsx v peraesing “den nroc” noa pea. Morunskaro M.M Tyvensswa 8.A. 2015 1.

Clopiik peuentyp 6niog 1 KYNUHapHLIX BIAENNIT ANA NPEATPNATI 0GLLECTE EHHOTD NIFaMMA NPH obueoGpaonarensusix wnanax nog pea.B.T.flanwuwof 2004r,




