
                                                                                                                      УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                                                    заведующий МДОУ «Детский сад № 118» 

                                                                                                                                                      _____________Н.В. Хорошулина 

 

Расписание организованной образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год 

 

МДОУ «Детский сад № 118» 
 

№ гр. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа № 1 

 

(3-4 года) 

 

Кол-во: 

10 
 

 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным 

миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.15 

 

2. Физкультурное 

занятие в зале 
(физическое развитие) 

9.25-9.40 
 

 

 

1.Рисование 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.00-9.15 

 

 

2.Музыка  

(художественно- 

эстетическое развитие) 

15.20-15.35 

 

 

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.15  

 

 

2.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое развитие) 

9.25-9.40 
 

 

 

1.Развитие речи 

(речевое развитие) 

9.00-9.15 

 

 

 

2.Физкультурное 

занятие на воздухе 

(физическое 

развитие) 

10.30-9.45 

 

 

 

 

 

1.Аппликация/леп

ка  

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.15 

 

 

2.Музыка  

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.25-9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа № 2 

 

(1,5-3 года 

года) 

 

Кол-во: 

10 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 
(познавательное 

развитие, развитие 

речи) 

9.00-9.05 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

15.30-15.40  

 
 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 
(познавательное 

развитие, развитие 

речи) 

9.00 -9.05 

 

2.Игры со 

строительным 

материалом 

(познавательное) 

9.15-9.20 

1.Игры с 

дидактическим 

материалом 

(познавательное) 

9.00-9.05 

 

2.Физическая культура 

(физическое развитие) 

9.15-9.20 
 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 (познавательное 

развитие,  

развитие речи) 

9.00 -9.05 

 

 

2.Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.15-9.20 

 

 

 

1.Игры с 

дидактическим 

материалом 

(познавательное) 

9.15-9.20 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

15.30-15.40 

 

Группа № 3 

 

(2-3 года) 
 

Кол-во: 

10 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.10 

2.Физкультурное 

занятие на воздухе  

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

11.00-11.10 

1.Развитие речи  

(речевое развитие) 

9.00-9.08 

 

 

 

 

2.Физкультурное 

занятие 

в зале 

(физическое развитие)  

9.18-9.26  

1.Развитие речи  

(речевое развитие) 

9.00-9.10 

 

 

 

 

2.Физкультурное 

занятие 

в зале 

(физическое развитие)  

9.20-9.30 

1.Лепка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.08 

 

 

 

2.Музыка 

(физическое 

развитие)  

15.30-15.40 
 

1.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.10 

 

 

 

2.Рисование 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.18-9.28 

 



 

Группа № 4 

 

(4-5 лет) 

Комбинирован

ная 

 

Кол-во: 

11 
 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.15 

 

2.Развитие 

речи/логопедическое  

(речевое развитие) 

9.25-9.35 

 

3.Физкультурное 

занятие в зале  

(физическое развитие) 

 9.55-10.10 

 

1.Музыка  

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.20 

 

 

 

2.ФЭМП 

(познавательное 

развитие)  

9.30-9.45 

 

 

 

1.Рисование 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.00-9.15 

 

 

 

2.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое развитие) 

9.45-10.05 
 

1.Аппликация/леп

ка 

 (художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.15 

 

 

 

2.Музыка  

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.25-9.45  

1.Развитие 

речи/логопедическ

ое 

(речевое развитие) 

9.00-9.15 

 

 

 

2.Физкультурное 

занятие на улице 

(физическое 

развитие) 

11.00-11.20 

 

Группа № 5 

Комбинирован-

ная 

 

(4-5 лет) 
 
 

Кол-во: 

11 
 

1.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.20 

2.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

1.Физкультурное 

занятие 

(физическое развитие) 

9.00-9.15 

 

2.Рисование 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.30-9.45 

 
 

 

1.Музыка 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.00-9.20 

 

2.Развитие 

речи/логопедическое 

(речевое развитие) 

9.30-9.45 
 

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.15 

 

 

2.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое 

развитие) 

9.25-9.45 

 

1.Аппликация/леп

ка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.15 

2.Развитие 

речи/логопедическ

ое 

(речевое развитие) 

9.55-10.10 

 



развитие) 

9.30-9.45 

 

 

 

 
 

3.Физкультурное 

занятие на улице 

(физическое 

развитие) 

11.00-11.15 
 

 

Группа № 6 

 

(6-7 лет) 

Комбинирован

ная 

 

Кол-во: 

15 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.30 

 

2.Развитие 

речи/логопедическое  

(речевое развитие) 

9.40-10.05 
 

 

3.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

10.20-10.50 

 

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.30 

2.Развитие 

речи/логопедическое 

9.40-10.05 

 

 

3.Физкультурное 

занятие в зале 

11.40-12.10 

 

1.Рисование 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.00-9.30 

 

2.ФЭМП 

(познавательное 

развитие) 

9.40-10.05 

 

3.Музыка 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

10.15-10.45 

 
 

1.Развитие 

речи/обучение 

грамоте 

(речевое развитие) 

9.00-9.25 
 

2.Лепка/аппликац

ия 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.35-10.00 
 

3.Физкультурное 

занятие на воздухе 

(физическое 

развитие) 

11.30-12.00 

 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным 

миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.30 

 

2.Развитие 

речи/логопедичес-

кое 

(речевое развитие) 

9.40-10.05 
 

 

3. 3.Физкультурное 

занятие в зале 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

10.20-10.50 

 

 



 

 

Группа № 7 

 

(3-4 лет) 

 

Кол-во: 

10 
 

1.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое развитие) 

9.00-9.15 

 

2.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.25-9.40 

 

 

1.Рисование 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.00-9.15 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.55-10.10 

 

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.15 

 

2.Физкультурное 

занятие на воздухе 
(физическое развитие) 

11.00-11.15 

 

 

 

1.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое 

развитие) 

9.00-9.15 

 

2.Развитие речи 

(речевое развитие) 

9.25-9.40 

 

 

 

1.Аппликация/леп

ка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.25-9.40 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

15.50-16.05 

 

 

 

Группа № 8 

 

(5-6 лет) 

Комбинирован-

ная 
 

Кол-во:  

14 
 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.22 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.30-9.55 

1.Развитие 

речи/логопедическое  

(речевое развитие) 

9.00-9.22 

 

2.Рисование 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.38-10.00 

 

3.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое развитие) 

10.10-10.35 

 

1.Развитие 

речи/обучение грамоте 
(речевое развитие) 

9.00-9.22 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.30-9.55 

 

3.Лепка/аппликация 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

15.30-15.55 

 

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие 

9.00-9.22 

 

 

2.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое 

развитие) 

10.30-10.50 

 

3.Развитие 

речи/логопедичес-

кое 

1.Рисование 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-10.22 

 

2.Развитие 

речи/логопедичес-

кое 

9.38-10.00 

 

2.Физкультурное 

занятие на воздухе 
(физическое 

развитие) 



 
 

 

 

 

 

15.30-15.50 

 

11.00-11.25 

Группа № 9 

 

(5-6 лет) 

комбинированн

ая 
 

Кол-во: 

14 

 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 
(познавательное  

развитие) 

9.00-9.22 

 

2.Развитие  речи 

(речевое развитие) 

9.38-10.00 

 

 

3.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое развитие)  

 

10.20-10.45 

 

 

 

 

 

 

1.Обучение 

грамоте/логопедичес-

кое 

(речевое развитие) 

9.00-9.22 

 

2.Рисование 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.38-10.00 

 

3.Музыка 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

15.45-16.10 

 

 

 

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие)  

 9.00-9.22 

 

 

2.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое развитие) 

10.15-10.40  

 

3.Развитие 

речи/логопедическое 

15.30-15.50 

 

 

 

 
 

 

1.Аппликация/ 

лепка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.22 

3.Развитие 

речи/логопедическ

ое 

9.38-10.00 

 

2.Физкультурное 

занятие на воздухе 

(физическое 

развитие) 

11.00-11.25 

 
 

 

1.Рисование 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.22 

 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.50-10.15 
 

Группа № 10 

 

(6-7 лет) 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие)   

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие) 

1.Аппликация/леп

ка 

(художественно- 

1.Рисование 

(художественно- 

эстетическое 



комбинированн

ая 
 

Кол-во: 

15 
 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.30 

 

2.Рисование 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.40-10.10 

 

 

3.Физкультурное 

занятие на воздухе 

(физическое развитие) 

11.30-12.00 

 

 
 

 

9.00-9.30 

 

 

2.Обучение 

грамоте/логопедичес-

кое 

(речевое развитие) 

9.40-10.05 

3.Музыка 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

10.20-10.50 

 

9.00-9.30 

 

2.Развитие  речи/логоп. 

(речевое развитие) 

9.40-10.05 

 

 

 

3.Физкультурное 

занятие в зале 

(физическое развитие) 

11.40-12.10 

 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.25 

2.Развитие  

речи/логоп. 

(речевое развитие) 

9.35-10.00 

 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

10.20-10.50 

развитие) 

9.00-9.30 

2.Физическая 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.40-10.10 

 

3.Развитие  

речи/логоп. 

(речевое развитие) 

10.20-10.40 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Группа № 11 

(4-5 года) 

комбинирован-

1.Развитие речи  

(речевое развитие) 

9.00-9.15 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

1.Физкультурное 

занятие 

физическое развитие)  

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие)  

1.Физкультурное 

занятие 

физическое 



ная 

 

Кол-во: 

11 

 

 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

15.50-16.10 

 

 

 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.15 

 

2.Физкультурное 

занятие на воздухе 

(физическое развитие)  

11.30-11.45 

 

 

8.55-9.15 

 

 

 

2.Рисование 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.30-9.45 

 

 
 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

2.Развитие 

речи/логопедичес-

кое 

9.30-9.40 

 

 

3.Музыка  

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.55-10.10 

 
 

развитие) 

9.00-9.20 

 

2.Аппликация/леп

ка 

 (художественно- 

эстетическое 

развитие)  

9.30-9.45 

 

 

 

 

 

Группа № 12 

(3-4 года) 

комбинирован-

ная 

Кол-во: 

11 

1.Ознакомление с 

предметным   

окружением и 

социальным миром, 

ознакомление с 

миром природы 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.15 

 

2.Физкультурное 

занятие 

(физическое развитие)  

9.25-9.45 

1.Рисование 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.00-9.15 

 

 

2.Музыка 

(художественно- 

эстетическое развитие) 

9.30-9.45 

 

1.ФЭМП 

(познавательное 

развитие) 

9.00-9.15 

 

 

 

2.Физкультурное 

занятие 

физическое развитие) 

9.25-9.40 

 

1.Музыка  

(художественно- 

эстетическое 

развитие) 

9.00-9.15 

 

 

2.Развитие 

речи/логопедичес-

кое 

9.25.-9.40 

 

 

1.Аппликация/леп

ка 

 (художественно- 

эстетическое 

развитие)  

9.00-9.15 

 

2.Логопедическое 

(речевое развитие) 

9.25-9.40 

3.Физкультурное 

занятие на воздухе 

(физическое 

развитие)  

11.00-11.15 

 



 


