2 neHb, 1 Hepenu

JHepreT Na
Mpyem nuwu, HauMeHoBaHue Bnioga Macca nopuun Muuweskle BewecTea u- BuTtamuHb MuHepanksHbie BEWecTBa peuen-
yecKas TVDL|
B K s
S| AP | YiaeRD B1, mr| C, mr | A, mxr | [, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P,mr | Fe,mr | K,mr | IMr F Se, Mr
r r Asl, T Mr
3asTpak
HAruo eapexoe 47 2 1 22 24| 0,16 2596 25,91 0,09 0,13{ 4821 33,14 98,23 1,37|757,29 75,31 0,04 0| TTK
Kawa maHHaa c macnom 150 5 18 175 0,12 1,2 27,30 0,26 0,11 27,30 29,30 182,30 1,90| 195,30] 363,00] 02 0,02 TTK
BaToH MogMpoBaHHEIR 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK
Macno cnuesoyHoe NoPUNAMHU 10 0 6 0 67| 0,06/ 0,14 63,1 0,24 0,08| 183,79 12,26 112,95 0,06 28,33 0,00( 0,01 0,0 TTK
KothelHkIn HaNUTOK C MOMCKOM 150 1 16 83| 0,03 21,3] 1253 1,10 0,03] 110,20 4 99,2 0,01 25,00 0 0| 0,0027| TTK
Wroro 3a 3aBTpak 377 10 16 74 411 0,3 27,2 53,2 0,4 0,2| 2621 62,4 280,5 3,3| 952,6 438,3 0
2 zaBTpak
HanuToKk KNCno-MonoYHbIA 150 3] 3| 5| 70| D,OSI 14| OI Dl O,DSI 21 .Sl 12,0| 12,3| 2,65] 325,3| 2.7| 0,02| 0| TTK
Oben

Cyn KYPUHBIA C BEPMULLENEHD 160 2 5 9 188 0,35| 20,10 12,0 0,02 0,65 62,30 49,20 254,30 2,10 348,30 92,30| 0,05 0,09 TTK
Kotnera peiGHan 50 7 5 5 130 0,05 1] 35 0,28 0,08 18,10 15,20 67,00 14| 57,30 61,20 0 0] TTK
KaprodensHoe niope 110 2 3 10 120| 0,17| 26,40 28,00 0,10 0,25| 49,30 34,50 99,20 1,45| 763,20 76,50] 0,05 0] TTK
Xneb pxaHon 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 0 0,03 38 39 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0] TTK
HanuTok 13 WXNOBHWKA C U3KOMOM 150 1 0 25 119 1} 0,3 38 ol 0,03 12,5 6,5 0 0,80 241 0 0 0,55 TTK

Wroro 3a Oben 500 14 14 57 617 0,6 48,8 113,0 04 1,00 146,0 109,3 438,0 6,7|1431,3 230,01 0,1 06

YnnoTHeHHLIW NONOHUK

Cuip nopy 10 23 3.8 2 67 0 0,1 10,2 0 0,01 5,15 4.4 8,24 0,02 251 0 0 o] TTK
Omner HaTypanbHbIA 130 11 4,2 21 124| 0,05 0,07 50,2 51 0,00 175 27 53 0,0 52 0 0 0,00] TTK
Yaii ¢ HU3KUM coflepxaHuem caxapa 150 0 0 52 0 0,1 0 0| 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK
BaToH foaupoBaHHbIA 20 1.4 0,5 62| 0,06 0 0 of 0,03 6,7 1.0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0] TTK

Wtoro 3a Mongunk 310 15 9 34 305 0,12 13,14 63,1 0,24 0,13 71,70 54,80 115,18 6,23| 659,73 16,18 0,02 29

Wtoro 3a getb 1337 42 41 170 1403 08| 759 1761 0,6 1,2| 5064 2450 830,2 15,5|2416,3 248,91 01 3,5




