4 penb, 1 Hepgenn
JHepreT Ne
Mpuem nuwu, HanmeHoeauue Gnoga Macca nopuun Muweskie BewecTea u- BuTaMuHb! MuHepankHksle BellecTBa peuen-
YecKan TVDblL
B : F,
BONE | UKL | Yrnaz0 B1, mr| C, mr | A, mkr | A, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | K, mr I, Mr Se, mr
r r Abl, T mr
3asTpak
Kalwa nweHHan MoNoYHan XUAKas ¢ Macnom 150 17 6 35 200({ 0,09 o050/ 38,30] 0,35 0,33] 155,30 25,30 153,80 0,90| 214,00 6,90| 0,02 ol TTK
BaroH AoavpoBaHHBLIA 20 14 0,5 9 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0.7 39,5 1,09 0 o TTK
CulIp nopyvamMu 10 23 3,8 2 67 0 0,1 0 0 0,01 515 4.4 8,24 0,82 251 0 0 0| TTK
Yai c MmonokoM c caxapom 150 2 5 20 110 0 0,2 1] o 0,03 6,15 4.8 9,33 0,85 26,1 0 0 of TTK
Macno cnusoyHoe nopuusamu 10 0 6 0 67 0,06| 0,14 63,1 0,24] 0,08| 183,79 12,26 112,95 0,06 28,33 0,00] 0,01 0,0] TTK
Wroro 3a 3asTpak 340 26 20 77 506] 0,16] 13,96] 37,76/ 0,26 0,29| 242,14 50,84 198,08 5,171 641,87 9,76 0,02
2 3aBTpak
KoHguTepckoe nagenve 17 1 3 11 57| 0,04 13 0 0 0,03 12,3 1.7 12.3 2,00 2,3 0,2] 0,01 0] TTK
Monoko BaHunbsHOE 150 2 2 4 70| 0,06 14 0 0 0,05 21,2 12,0 12,3 3,20] 368,3 28| 0,02 0] TTK
O6epn

BopLy ¢ kapTothenem co CBUHWUHOW U CMETaHOW 160 5 3 15 120( 0,10 1,98 32,00 0] 042 223 12,30 53,40 1,500 95,60 77,30| 0,04 0,08] TTK
Mynaw " BoncHbeae" 50 8 9 10 98| 13,00 14,56 090 0,000 0,52 253 24,30 82,30 1,35/422,10 69,40 0,06 0,12] TTK
MaxkapoHHEIe u3genuA oTBapHble 110 1 3 28 130 0,18| 26,30 22,30 0,10 0,23l 50,10 3540 99,20 2,33)799,30 77,50 0,05 0] TTK
Komnot u3 abnok 150 0,1 0 10 60| 0,03 4 0 0| 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 0] TTK
Xneb pxaHoin 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 0| 0,03 38 3,9 17,5 08| 215 0,00 0 ol TTK

WToro 3a OBeg 500 16 16 71 468 13,4| 488 55,2 0,1 12| 1175 84,9 267 .4 6,1| 1388,5 22421 02 0,2

YNnoTHeHHbIA NONQHHUK

EXvKWU MACHBIE CO CMETaHHLIM COYCOM 150 5 10 7 187 0,06 24 3 0,13| 0,06 21,30 13,40 59,0 0,95(125,40 38 0 4431 TTK
Yait ¢ HU3KMM coaepXaHuem caxapa 150 Q0 0 2 52 0 0.1 0 0] 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0] TTK
BaToH fioAUPOBaKHbBINA 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7] 395 1,09 0 0] TTK

Wroro 3a MongHuk 320 10 11 117 301 0,00 26| 21,00( 0,08 0,09 64,52 34,11 89,1 7,89|723,81| 105,20| 0,02 4,43

Wirtoro 3a geHb 1327 55 52 280 1402 13,5 88,8 1140 04 16| 4242 169,9 5546 19,2|2754,2| 3392 0,2 46




